
Аннотация к адаптированной рабочей программе по чтению

для 1-4 классов

    Рабочая адаптированная программа по чтению для детей с нарушением интеллекта
разработана  на  основе  требований  к  результатам  освоения  Адаптированной  основной
образовательной  программы  общего  образования  МОУ  СОШ №3  УКМО  (утверждена
приказ № 167-о/д от 31.08.2023 г.). 

Цель: повышение  уровня  психологической  и  функциональной  готовности  детей  с
нарушениями  интеллекта  к  школьному  обучению.  Овладение  первоначальными
навыками чтения .
Задачи:
-знакомить с понятиями «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение».
-формирование навыков звукобуквенного анализа.
-укреплять учебную мотивацию и стимулировать речевую активность.
-тренировать в составление слов из усвоенных слогов, чтение их.
-коррекция и развитие слухового и зрительного восприятия;
-коррекция и развитие личностных качеств учащихся, эмоционально-волевой
сферы;
-воспитание у учеников интереса к чтению как процессу

Общая характеристика учебного предмета
В период обучения чтению обучающиеся практически усваивают звуковой и слоговой
состав слова на ограниченном речевом материале. Дети учатся произносить и различать
звуки, а также выделять их из слова, затем упражняются в делении слова на слоги. И
лишь после того, как они приобретут прочные навыки звуко-слогового анализа и синтеза
слов,  переходят  к  выделению  слов  из  состава  предложения.  Далее  у  обучающихся
формируются  навык сознательного,  беглого  и  выразительного чтения.  Для  чтения
подбираются  произведения  народного  творчества,  классиков  русской  и зарубежной
литературы, доступные пониманию статьи из газет и журналов. В процессе  обучения
чтению  у  обучающихся  последовательно  формируются  умение  с  помощью  учителя
разбираться в содержании прочитанного.
   В  программе  на  каждый год  обучения  дается  примерная тематика  произведений,
определяется  уровень  требований  к  технике  чтения,  анализу  текстов,
совершенствованию навыков устной речи и объему внеклассного чтения.

Описание места учебного предмета в учебном плане
      Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и речевая
практика» и относится к обязательной части учебного плана общего образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
     Программа предмета  «Чтение»  рассчитана  на  4  года (с  1  по 4  классы). Общее
количество  за  весь  период  образования  составляет  507  часов  со  следующим
распределением часов по классам: 1-й класс – 99 часов (33 учебные недели), 2-й класс –
136 часов (34 учебные недели), 3-й класс – 136 часов (34 учебные недели), 4-й класс –
136 часов (34 учебные недели).

Количество  часов  в  неделю,  отводимых  на  изучение  предмета  «Чтение»
составляет:

Год обучения Кол-во 
часов

неделю

Кол-во
учебных недель

Всего часов за
учебный год



1 класс              3 33             99
2 класс              4 34             136
3 класс 4 34               136

4класс 4 34               136

507 часов

Учебно-методические пособия

1. Букварь в 2-х частях для 1 класса общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. А.К 
Аксенова., Комарова С.В., Шишкова М.И. «Просвещение» 2018г.

2. Чтение 2 класс для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы. С.Ю. Ильина 
Москва «Просвещение» 2017, 1-2 часть

3. Чтение 3 класс для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы. Ильина С. Ю., 
Л.В.Матвеева-Лунева «Просвещение» 2016г.

4. Чтение 3 класс для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы. Ильина С. Ю., 
Л.В.Матвеева-Лунева «Просвещение» 2019г.
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